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Indledning

At bygge et hus kan veere kompliceret, idet
der er mange faktorer der skal tages hensyn
til.

Dette veere terreen, naboer, andre bygninger,
offentlig omrader eller maske fredning af
omradet.

Derfor er der en del regelseet man skal seette
sig ind i ndr man gar i gang med et byg-
geprojekt.

Der skal laves tegninger, der skal dimensione-
res alt lige fra keelder til loft osv. Ud fra

dette har By- og boligministeriet lavet det som
kaldes for Bygningsreglementet.

SBI, Statens Byggeforskningsinstitut, har ud
fra Bygningsreglementet lavet deres fortolk-
ning til hjeelp for os laesere sdledes at det
bliver nemmere at forsta loven.

Dette geres ved hjeelp af eksempler og teg-
ninger.

SBl-anvisning nr. 189

»Denne SBI- anvisning indeholder eksempler
pa, hvordan konstruktioner i enfamilieshuse
kan udformes s3 de opfylder kravene i
Bygningsreglementet.

Anvisningen daekker sdvidt fritliggende som
sammenbyggede enfamilieshuse i indtil 2
etager samt keelder. Den maksimale hgjde
over terraen er 8,5 m malt til tagryggen.

Anvisningen daekker bl.a. forhold i forbindelse
med varmeisolering, fugtisolering, brand lyd-
isolering, vddrum, indeklima samt styrke og
stabilitet«.

SMAHUSE g3l

Isolering - Fugt - Lyd - Brand - Ventilation - Styrke
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Bygningskonstruktion

Konstruktion og installationer

N&r man skal bygge er det vigtigt at man

har kendskab til byggemade og forstdelse for
byggestil. Dette er vigtigt for at vurderer
opgavens omfang - og for at veelge den rigtige
lgsning.

Bygningens konstruktion og arkitektur skal
respekteres, samtidig med at bolig- og byg-
ningsstandarden gges.

Desuden bgr man overveje de forhold der
indgdr i udbudet. Det kan veere handvaer-
kere, entreprengrer, bygherre samt beboere,
arbejdsvilkar og arstid.

Den valgte lgsning ma ses i sammenhaeng
med den vedligeholdelse, den kreaever.

Vi vil her veelge at se p& bygningen »trin for
trin«.
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Husets opbygning

Nar man bygger et hus starter man med at
lave et fundament.

Fundamentet er det der beaerer huset. Det kan
veere stgbt eller muret.

Soklen er den synlige del af fundamentet.

Fundamentet befinder sig i det som man

pa fagsprog kalder »et aggressivt miljg«. Et
aggressivt miljg er et seerlig fugtigt miljg eller
et miljg med tilstedeveerelse af aggressive
stoffer som f.eks. salt- eller rggholdig atmo-
sfeere.

Et fundament en i dag er ofte stgbt direkte
pa jorden og opbygget af fundamentblokke

af beton eller letbeton mellem fundament og
murveerk indleegges en fugtstandsende mem-
bran i fundamentets fulde leengde og bredde.

Membranen kan med fordel leegges i starre
bredde end fundamentet og kleebes til ter-
reendaekket.

Ved hulmure der danner ydervaegge, indlaeg-
ges der en ekstra membran oven pa den
forste membran.

Denne sidste membran fagres fra fundamen-
tets forside vandret ind til bagmurens bagside
og 2 skift op af denne, hvor den indmures i
mellem stenene.

Membranerne skal veere teette ved alle sam-
linger- ogsa ved gennembrydninger.
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Kilde: Murerhandbogen,
Teknologisk Institut, Forlaget Tegl

Fra jorden kan der opstige Radongasser.
Derfor er det et krav at der laves en effektiv
teetning mod denne opstigning. Beton, der
ikke er revnet er tilstreekkelig taet, s& normalt
er det kun ngdvendigt at leegge membran der
er stgrre i bredden end ydermuren, se tegning
ovenfor.



Bygningskonstruktion

Tagkonstruktion

Tagkonstruktionen kan veere bekleedt med
mange forskellige slags materialer. De mest
almindelige er tegl, skifer, eternit, zink eller
kobber.

Afslutningen pa taget kan vaere udfgrt med
sternbraedder og vindskeder med et deekbreet.
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Deaekbradt
Vindskede

P& tagfladerne er ofte pabygget kviste med
vinduer.

Skelettet pd sadan en kvist er typisk bygget
af tree og bekleedningen er ofte af tagpap
eller af zink.

Siderne pd en kvist hedder flunker og er
bekleedt med zink eller andet vandteet mate-
riale.

Altankvist

Kviste og tilhgrende inddeekning har ofte et
problemer indtreengende vand.

For at undgd disse problemer er det ngdven-
digt at sgrge for at skrotrender er rengjorte
og taget er fri for revner.

Etableringen af kvistens skelet og de ind-
vendige afslutninger er tamrer- og snedker-
arbejde - mens zinkarbejde pa kvisttag og
flunker samt diverse udvendige afslutninger er
blikkenslagerarbejde.



Vadrum

Ved et vadrum forstds et badevaerelse, et
WC-rum med gulvaflgb samt f.eks. bryggers
eller andre rum hvor der kan forudses vand-
pavirkninger.

Hovedkrav

Gulve og veegge, herunder samlinger, tilslut-
ninger og rgrgennemfgringer skal veere teette.
Rummet skal kunne tale koldt og varmt vand
og ma ikke kunne beskadiges og deformeres
ved luftfugtigheds- sendringer, der udover
skal vaegge og gulve kunne tale almindelige
husholdningskemikalier.

Vadrummet er inddelt i 2 zoner:
1. Vadzonen

2. Fugtig zone.

Vvadzonen er den zone der er pavirket direkte
af vand med jeevne mellemrum. Resten af
vaddrummet er den fugtige zone.

Vadzone
Fugtig zone

el

Fugtig zone

L100

Vadzone

Alle mal eri mm

Vadrum med bruseniche hvor vadzonen er
min 500 mm stgrre end selve brusenichen
samt hele gulvet.

Fugtig zone

Alle mal eri mm

V&drum med badekar hvor vddzonen er min
500 mm stgrre end badekarrets udvendige
mal samt hele gulvet.

Fugtig zone \

Alle mal eri mm

vadrum med hdndvask med bruser og gulv-
aflgb. Vadzonen er min 500 mm rundt vask
samt hele gulvet.

Kllde: SBl-anvisning 189: Smahuse.
2. udgave. 1999



Bygningskonstruktion

Aflgb

Aflgb daekker over begrebet »bortledning af
spildevand«.

En aflgbsinstallation starter der hvor kloak-
ledningen kommer ind i huset til og fortseetter
op over taget med udluftningen, se tegningen
herunder.

Som sagt er formalet med installationen at
bortlede spildevand fra WC’er, kgkken og
andre genstande uden at der kommer lugtge-
ner i huset.

Derfor er der monteret vandl3se pa alle
installationsgenstandene.
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Gulvafleb med vandl8s og rist.

Under terraen udfgres kloakering af en kloak-
mester, inde i huset udfgres aflgbsinstallation
af en blikkenslager.

HUSK:

Begge arbejdsomrader er autoriserede fagom-
rader.

De mest almindelig materialer, der anvendes
til aflgbsinstallationer er:

- Stgbejern

- Forskellige former for plastrgr

- Rustfast stalrgr



Varmeinstallationen

Varmeinstallationen bestar af et varmepro-
ducerende anleeg (kedlen) og et varmefor-
delende anleeg (ror og radiator).

Skorsten 4{
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En del af varmeinstallationen er palagt efter-
syn fra myndighedernes side - og disse skal
naturligvis overholdes.

Undlades disse eftersyn er der fare for alvor-
lige skader og ulykker.

Installation og vedligeholdelse af det var-
meproducerende og varmefordelende anlaeg
udfgres af VVS’eren.

HUSK:
En del af arbejdsomradet er autoriseret fag-
omrade.

De mest almindelige materialer der anvendes i
en varmeinstallation er:

- Almindelige sorte stalrgr

- Tyndvaeggede, plastbelagte stalrgr

- Rustfast stalrgr (press)

- Kobberrgr m/plastkappe

- Kobberrgr u/plastkappe

- Pex- rgr (fornettet polyethylen)

- Pel-rgr ( polyethylen)



Bygningskonstruktion

Vandinstallationen

Vandinstallationen er de rgr, der fgrer koldt og
varmt vand frem til vandhanerne.

Tapsted
Varmt b svand - =
Kcr>ldt bﬁﬂgsxand Indv. afspaerringsven-
_ = til med aftapning
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Draen fra mélerbrend
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J n I aftapning/hovedhanen

Ved udfgrsel af vandinstallationer skal man

o .
veere opmeerksom pa sammensatningen af
rgrmaterialer. Dette geelder iseer kombinatio-
nen af kobber og galvaniseret ror.
Den forkerte reekkefglge kan fremme vold-
somme teeringer af installationen. 40 o |

|

Rgrgennemfgring

Uteette fuger omkring badekar.

Man bgr veere opmaerksom pé at vandinstal-
lationen kraever en vis vedligeholdelse - og at
alt arbejde med denne installation er autorise-
ret blikkenslagerarbejde.

Rust Rust De mest almindelige materialer der anvendes
i en vandinstallation er:

Korroderet rgr med begyndende uteethed. . °
- Galvaniseret stalrgr

Samtidig skal man vaere opmaerksom pa - Tyndvaeggede, plastbelagte stélrgr
rerfgringen. Alle rer der fgres gennem veegge - Rustfast stalrgr (press)

eller etager skal monteres med forskellige
typer bgsningsrgr, desuden bgr man overveje
gennemfgrsel gennem baerende veegge samt - Kobberrgr u/ plastkappe
udfgrsel ved indmurede installationer.

- Kobberrgr m/plastkappe

- Pex-ror (fornettet polyethylen)
- Pel-rgr (polyethylen)



El-installationen

El-installationen bringer stremmen frem til
stikkontakter og andre genstande, der bruger
strom.

Afbryder
Sikringstavle

Maletavle
Stikkontakt

med afbryder
Sikringsskab

Lampestikkontakt

Afbryder med
korrespondance

Stikkontakt med
stik og afbryder

Stikkontakt med
afbryder placeret

i panelunderlag

Forsyningskabel —3E== |

230 Volt installation.

El-installationen skal ikke vedligeholdes - men
vaer opmaerksom pa, at den ikke beskadiges
eller lider overlast.

En defekt installation kan vaere yderst farlig.

Alle former for el-arbejde er autoriseret
elektrikerarbejde - dog er det lovligt, at skifte
stikkontakte samt udtag til lamper og lig-
nende pa installationer p& max. 230 volt og
uden »jord« hjemme hos sig selv.

Henvisninger til relevant litteratur
e  Bygningsreglementet, BR10

e  SBI-anvisning 252 V&drum

e  Gasreglementets afsnit A.

e Vandnormen. DS nr. 439

e Aflgbsnormen. DS 432

e  Steerkstreamsbekendtggrelsen.

e Murerfaget: materialelaere, erhvervs-
skolernes forlag.

e Murerfaget, murerbogen. Erhvervssko-
lernes forlag.

e SBI-Anvisning 234-236 for
Vandinstallationer

e SBI-Anvisning 255-257 for
Aflgbsinstallationer

Konstruktionslaere for traefagene:
° Forskallingsleere,

e Treesamlinger og lette konstruktio-
ner,

e Tagkonstruktioner. Erhvervsskoler-
nes forlag.

Aldre etageejendomme, byggeskik og
renovering, Boligstyrelsen 1987

Kgbenhavns etageboligbyggeri 1850 -
1900.

SBI-rapport 142, 1983
Murerhandbogen, Forlaget Tegl
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